ZUTATEN UND NAHRWERTE

BBQ ADVENTSKALENDER

BIO EINFACH ALLESKONNER

Zutaten: Salz, Tomaten*, Zitronenschalen™,
Pfeffer*, Zwiebeln*, Paprika*, Knoblauch*,
Thymian*, Rosmarin*, Basilikum*, Lavandin*

Fetbsit i s et e e ey g e 1,1g
davon gesattigte Fettsauren 1,64
Kohlenhydrate ..................... Rty SR 19¢
davon Zucker 16 g
Eiweilre S i sy 51¢g
Salze e e RO 5Tg
BIO TZATZIKI DIP
Zutaten: Knoblauch*, Salz 26 %, Zwiebeln*,
Schnittlauch*, Pfeffer ?
Nahrwertangaben je 100 g ‘
Energie. ..ot it 1016 kJ, 243 kcal
Fettraamnsaa e ool Vi il 0,7¢g
davon gesattigte Fettsauren 154 mg
Kohlenhydrate ......ca..cniniiiin i, 40,3 ¢
davon Zucker . 16,1¢g
Eiweil st m it it e Mg

BIO KNOBLAUCH CHILI SAUCE

Zutaten: Sonnenblumenal*, Apfelessig*,
Chilipaste 8 % [Chiliflocken*, Apfelessig*,
Wasser], Eigelb *, Wasser, Zucker*, Knob-
lauch* 2%, Salz, Senfkorner *, Paprika-
pulver*, Petersilie*, weiBer Pfeffer*,
Sauerungsmittel: Zitronensaure, Rosmarin-
extrakt®, Guarkernmehl* '

- Nahrwertangaben je 100 ml

Energies i n it 2430 kJ /586 kcal -
L et e e (P SRR ...619¢g
davon gesattigte Fettsauren 584
Kohlenhydrate .........ccceceriicciieneriiennnccds 49¢g
davon Zucker 2,8¢g
EIWeIBs s e s el SR 1,19
o b R b S R 0,7g
BIO KARTOFFEL GEWURZ

Lutaten: Salz, Tomaten™, Paprika*; Schwarz-
kiimmel*, Knoblauch*, Schnittlauch*, Chili*,
Pfeffer®, Kurkuma® (3-3,3 % Curcumin®),
Basilikum*, Zitronenschalen*, Muskatnuss*

BIO SMOKED PAPRIKA
Lutaten: Paprika*, Rauch

BBQ TEXASRUB

Zutaten: Pfeffer, Meersalz, Rohrohrzucker,
Zwieheln, Knoblauch, Chilis, Paprika,
Liebstdckel, Rapsdl, Rauch

BIO HACKFLEISCH GEWURZ

Zutaten: Knoblauch*, Zwiebel*, Paprika™,
Tomaten®, Salz, Uregano*, Majoran*,
Rosmarin*, Thymian*, Chili rot*

KRAUTERBUTTER BIO GEWURZ

Zutaten: Fleur de Sel, gerducherte Zwiebeln*

(Zwiebeln*, Buchenrauch), Zwiebeln*, Peter-

silie*, Paprika*, Basilikum*, Knoblauch*, Dill-
spitzen®, Schnittlauch*, Oregano*, Majoran™

BIO GEFLUGEL GEWURZ ’
Zutaten: Fleur de Sel 27 %, Zwiebel*, Rauch-
salz (Salz, Buchenrauch) 15 %, Tomaten*,
Knoblauch gerduchert® (Knoblauch*, Buchen-
rauch), Petersilie*, Kurkuma*, Muskatnuss*,
Piment*, Koriander*, Pfeffer*, Thymian*

BBQ SAUCE

Zutaten: Tomatenmark, Zucker, Fruktosesirup,
Wasser, Sonnenblumenol, Rapsol, Senf-
korner, Essig, Chilipaste [Chilischoten, Meer-
salz, Zitronensaure], natiirlicher geraucherter
Lucker, Salz, Koriander, Gewiirze, natiirliches
Aroma, Rote-Bete-Konzentrat

Energies s o 1201 kJ, 287 kcal
Bt i s e e R S e e 319

davon gesattigte Fettsauren 144
Kohlenhydrate'.......c.covi il 4024

davon Zucker 313g
Protein/EiweiB....cioxievifinios o ianes 13¢g
Salz s e e e N e 0,9¢

BIO GOURMET PFEFFER BUNT
Zutaten: Pfeffer*, Rosa Pfeffer*

Nahrwertangaben je 100 g

Energie......c..cocc.... ARG 1281kJ, 306 kcal

Fettis s ool e s ey 31g
davon gesattigte Fettsauren 08¢

+Kohtenhydrate: i it b an i a s %2g

P o

BLAUBEERE ZIMT SAUCE
Zutaten: Zucker, passierte Tomaten, Apfel-
essig, Blaubeeren 11 %, Tomatenzubereitung
(Tomaten, Tomatensaft, Sauerungsmittel:
Zitronensaure), Zuckerriibensirup, Feigen,
Wiirzmischung (Salz, Paprika, Rauch],
gehr'éunte Zwiebeln (Zwiebeln, Olivendl),

enf [Wasser, Senfsaaten, Branntweinessig,
Salz, Gewiirze, Zucker], Ingwer, Knoblauch,
Gewiirze, Zimt 0,1 %

Energies o s i iea sl 685 kJ, 161 keal
Fett iy e S 05¢g

davon'gesdttigte Fettsauren 0,1g
Kohlgnhydrate /i i diiaas i g 38g

davon-Zucker g
EiweiR i et it i 134
Salzinmv e e e P L 164
BACON PINK PEPPER SAUCE

Zutaten: Passierte Tomaten, Zucker, Brannt-
weinessig, Zuckerriibensirup, Demi Glace
Sauce (Wasser, Rindermarkknochen, Zwiebeln,
Karotten, Rotwein, Tomatenmark, Knoblauch,
Gewiirze), geraucherter Bauchspeck 5 %
(Schweinefleisch, Meersalz, Gewiirzsud, Rohr-
zucker, Acerolakirsche, Rauch), Karamell-
zuckersirup, Maltodextrin, Salz, Ingwer,
Knoblauch, Sauerungsmittel: Zitronensaure;
Pfefferbeeren rosa 0,3 %, Raucharoma,
Paprikapulver gerauchert (Paprika, Rauch),
Zwiebelgranulat, Gewiirze

Nahrwertangaben je 100 g

Eneryies s iiesi i a 626 kJ, 148 kcal
Fetts Ans i ik e e 1449

davon gesattigte Fettsauren 05¢g
Kohlenhydrates “uba f i g

davon Zucker 28 g
EiweiB e et s f e e K 294¢
Salzir: i e e e 194
WINTER BRUSCHETTA DIP

Zutaten: Tomatenchips (Tomaten, Maisstérke),
Pflaumenflocken (Pflaumendickmus,
Maisstarke], Thymian, Meersalz, Orangen-
schalen, Zucker, Ingwer, Zimt, Rosmarin,
Orangenal, Anis, Nelken, Piment, Fenchel,
Macis, Vanille , :



ZUTATEN UND NAHRWERTE
BBQ ADVENTSKALENDER

PEANUT MANGO SAUCE

Zutaten: Mango 18 %, Erdnusscreme 17 %
(gerdstete und-gemahlene Erdniisse],
Zucker, Mango Chutney 17 % (Zucker, Mango,
Gewiirze, Salz, Sauerungsmittel: Essigsaure],
Apfelessig, Paprika, Zwiebeln, Wasser, Salz,
Ingwer, Gewiirze, Knoblauch, Tomatenpulver,
Sauerungsmittel: Zitronensaure; Jalapenos

Nahrwertangaben je 100 g

bnergiesses s sl 980 kJ, 233 kcal
SN s S B R 954

davon gesattigte Fettsauren : 1,1g
Kohlenhydrate .. ohi s oniin s 32¢g

davon Zucker 3g
EiWBiR it e S s e 514
Salz Tt e e R e 11g
ZWIEBEL CONFIT

Zutaten: Zwiebeln 65,5 %, Rohrzucker,
Sonnenblumendl, Rotweinessig, WeiBwein,
natives Olivendl extra, Starke, Gewiirze 0,3 %,
Salz, Farbstoff: Zuckerkulor, Antioxidantien:
Rosmarinextrakt

Energiesdsstn s i s 910 kJ, 217 kcal
Feitiieimnan st in o eaiR 0 1qg

davon gesattigte Fettsauren 11g
Kohlenhydrate i.......occnaifiginnalin s 29¢

davon Zucker bg
EiweiB o e s S N 1,0¢g
Salzdis i i S et 0,34 g

~ WHISKY PFEFFER SAUCE

Zutaten: Zucker, Sonnenblumenol, Senf
(Wasser, Senfsamen, Essig, Salz, Gewiirze,

* natiirliches Aroma), Apfelessig, Chilipaste 6 %
(Chilischoten, Meersalz, Zitronensaure),
Whisky 1,5 %, schwarzer Pfeffer 0,1 %,
natiirlicher Farbstoff

Erfergie it i 1728 kJ, 415 keal
Fetisar- a2ty imatmen TR 283¢g

davon gesattigte Fettsauren 33g
Kohlenhydrate Sy os s tni, 356 ¢

davon Zucker 3449
L e G S S 134
Salz et on S Sl 144

CHERRY CHIPOTLE SAUCE

Zutaten: Passierte Tomaten, Zucker, Sauer-
kirschen 24 7, Wasser, Paprika, Salz, modifi-
zierte Starke, Sauerungsmittel: Zitronensaure;
Knoblauch, Raucharoma, Paprikaflocken, Chili
gerauchert 0,2 % (Chili, Rauch], Gewiirze

Nahrwertangaben je 100 g

Energie

etk Cmai gt uating o P 0
davon gesattigte Fettsauren . <0,1¢g

Kohlenhydrate <.0saniaitznnianh 32g
davon Zucker g

EiweiB........... e O 09g

SAlzistr s s T 1849

CHOCO HABANERO SAUCE

Zutaten: Passierte Tomaten, Wasser, Zucker,
Schokoladenkuvertiire 8 % (Kakaomasse,
Lucker, Kakaobutter, Emulgator: Sojalecithin;
natiirliches Vanillearoma), Salz, Kakaopulver,
Rostzwiebeln (Zwiebeln, Sonnenblumenal),
Karamellzuckersirup, Maltodextrin, Gewiirze,
Zwiebelgranulat, Paprikapulver gerauchert
(Paprika, Rauch], Chili 0,1 %, Sauerungsmittel:
Zitronensaure; gemahlene Shiitake Pilze

Nahrwertangaben je 100 g

Energie

Fettia it n et S 3,2
davon gesattigte Fettsauren 21g

Kohlenhydrate i afas il 20 g
davon Zucker g

EiweiB: i PR BRI St 20g

Salzrfeset s an aelman e 224

BIO SPICY BURGER SAUCE

Zutaten: Tomaten™, Zucker*, WeiBweinessig*,
Zwiebeln*; Ingwerpaste™ (Zucker*, Ingwer*g],
Reisstarke*, Zwiebelstiicke*, Chiliflocken*,
Meersalz, Schwarzer Pfeffer*, Petersilie*

Nahrwertangaben je 100 ml

Energie &l mii e ae aie 404 kJ, 96 kcal

Fettsr s e n iy ASER S e 029
davon gesattigte Fettsauren, 0,1¢g

Kohlenhydrate ..........ccccoeuuennee. T 20,7g
davon Zucker 174g

EIWeIR ce 2 S i o e 2,1g

Salzi i e R 0,2¢

P G

COFFEE BBQ SAUCE

Zutaten: Passierte Tomaten, Zucker, Apfel-
essig, Aprikosenkonfitiire (Glukose-Fruktose-
Sirup, Aprikosen, Zucker, Sauerungsmittel:
Zitronensaure; Geliermittel: Pekting], Papaya
Fruchtsaftgetrank (Wasser, Papaya-Piiree,
Lucker, Stabilisator: Pektin, Gellan, Guarkern-
meht; Sauerungsmittel: Apfelsaure; natiir-
liches Aroma, Vitamin C), Salz, loslicher
Kaffee 1,4 %, Karamellzuckersirup, Maltodex-
trin, Gewiirze, Zwiebelgranulat, Raucharoma,
Ingwer, Rostzwiebeln [ngiebeln, Sonnen-
blumendl), Sauerungsmittel: Zitronensaure;
Rauchwiirze (Salz, Rauch), Orangendl -

Energiec it iais 128 kJ, 111 keal
Fetts s et e <05g

davon gesattigte Fettsauren 0,1g
Kohlenhydrate=: st mavi e Mg

davon Zucker 39¢
EiweiB et St e 11g
SdlziTnaan i et et 189
WHISKY SENF

Zutaten: Senf 80 %, (Wasser, Senfsaat,
Essig, Salz, Kurkuma), Zucker,
Whisky (40 vol %) 3 %, Aroma

Engrgie o vt in s hhs 619 kJ, 147 kcal
P s e e e e A PR 84
davon gesattigte Fettsauren 03¢
Kohlenhydrate .......o.... i i, 20,9¢
davon Zucker M1g
Biweil s i i b s 519
Salze e S R N R 2,84¢
CHILI FLOCKEN
Zutaten: Bio Chili Flocken*, rot, geschrotet
STEAK PFEFFER

Zutaten: Pfeffer schwarz*, Salz (Sonnen-
flocken), Rosa Beeren*, Rohrohrzucker*,
Knoblauch*, Zwiebel*, Piment Pfeffer*,
Petersilie*, Chili* y

*aus kontrolliert
biologischem Anbau




